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প্রঃ- গুপ্ত যুগকে ‘সুবর্ণ যুগ’ বকে অভিভিত েরা েতখাভি যুভিসঙ্গত?  

 

উঃ- প্রাচীি িারতীয় সিযতা ও সংসৃ্কভতর ইভতিাকস গুপ্তযুগ এে স্মরর্ীয় অধ্যায়। এই যুকগ সাভিতয, ভিল্প, 

সংসৃ্কভত, ভবজ্ঞািচচণা, ধ্র্ণ— জীবকির সবণকেকেই এে অিূতপূবণ উন্নভত পভরেভেত িয়। গুপ্তযুগকে তাই ‘সুবর্ণ 

যুগ’ বকে আখযাভয়ত েরা িয়। ঐভতিাভসে বাকিণট (Barnett) গুপ্তযুগকে ভিকসর ইভতিাকসর পপভরভিকসর যুগ, 

পরাকর্র ইভতিাকসর অগাস্টাকসর যুগ এবং ইংেযাকের ইভতিাকসর এভেজাকবকের যুগ-এর সকঙ্গ তুেিা েকরকেি। 

রাজনিভতে ঐেয আিয়ি এবং সুষু্ঠ িাসিবযবস্থার জিযই গুপ্তযুগ খযাত িয়। সাভিতয ও ভিল্পসংসৃ্কভত 

এই যুগকে এে অিাবিীয় ভবভিষ্টতা দাি েকরকে। িারতীয় ইভতিাসচচণাকতও দীর্ণভদি গুপ্তযুগকে ‘সুবর্ণ যুগ’ 

আখযা পদওয়া িকয়কে। ভেন্তু বতণর্াকি ভিন্ন ভচন্তাধ্ারার সূচিা িকয়কে পযখাকি সুবর্ণ য়ুকগর ধ্ারিাকে Myth বা 

অভতেো বো িকয়কে। 

েুষার্ সাম্রাকজযর পতকির পর উত্তর িারকতর রাজনিভতে অভিশ্চয়তা ও ভবিৃঙ্খো পদখা যায়। প্রায় 

এে িতাব্দীোে পযণন্ত িারত উপর্িাকদকি পোকিা সাবণকিৌর্ রাজিভির অিুযত্থাি র্কটভি, পভশ্চর্ পাঞ্জাকবর 

েুষার্রা, গুজরাট ও র্ােকবর িেরা এবং উত্তর-িারকতর অিযািয অঞ্চকের িেরা এবং উত্তর-িারকতর অিযািয 

অঞ্চকের বহু েুদ্র রাজারা রাজত্ব েকরভেকেি। এই সব রাজযগুভের পারস্পভরে প্রভতদ্বভিতার ফকে িারকতর 

রাজনিভতে ঐেয ভবিষ্ট িয়।  এই পভরভস্থভতকত গুপ্তরাজাকদর পিতৃকত্ব এেভট িভিিােী সাম্রাকজযর উত্থাি 

িারকতর রাজনিভতে পেকে এে িতুি অধ্যাকয়র সূচিা েকর। িারকতর রাজনিভতে ভবিৃঙ্খোর অবসাি র্ভটকয় 

গুপ্তরাজরা এে সবণিারতীয় সাবণকিৌর্ রাজিভি ও উন্নত ধ্রকির সিযতার পসৌধ্ রচিা েকরি। 

গুপ্ত আর্কে সংসৃ্কত িাষা ও সাভিকতযর উৎেষণ বৃভি পপকয়ভেে। সরোভর িাষা ভিকসকব পভরগভর্ত িকয় 

উকেভেে সংসৃ্কত িাষা। ঐ যুকগর সর্স্ত পেখগুভে পেখা িকয়ভেে ঐ িাষাকতই। গুপ্তযুকগর ধ্র্ণীয় সাভিকতযর 

পযণাকয় পকে পুরার্, সৃ্মভতিাস্ত্র ও র্িাোবয। উকেখয-বায়ু, ব্রহ্মাণ্ড, ভবষু্ণ ও িাগবৎ পুরার্ গুপ্তযুকগ পূর্ণরূপ োি 

েকরভেে। গুপ্তযুকগ সংসৃ্কত িাষার উৎেষণ ও জিভপ্রয়তা অবযািত ভেে। গুপ্ত রাজাকদর পৃষ্ঠকপাষেতায় তা 

অিাবিীয় উন্নভত েকর। সৃ্মভতিাস্ত্রগুভেও এই যুকগ রভচত বা পভরবভতণত িকয়ভেে। এই সেে িকে ভবগত 

োকের ঐভতিয, রীভতিীভত ও দিণিভচন্তার সর্ন্বয় পদখা যায়। যাজ্ঞবল্ক-সংভিতা প্রিৃভত গুপ্তযুকগর সৃভষ্ট।  

ভবভিষ্ট িাস্ত্রোর ঈশ্বরেৃষ্ণ, বসুবনু্ধ, অসঙ্গ, পগৌেপাদ, িযায়দিণকির বযাখযাোর পভেেম্বাভর্ি, পবৌি 

দািণভিে ভদিাগাচাযণ এবং ভবভিষ্ট ববয়ােরর্ িতৃণিভর, এই যুকগই আভবিূণত িি। ‘রু্দ্রারােস’ প্রকর্তা ভবিাখদত্ত, 

রৃ্চ্ছেভটে’ প্রকর্তা িূদ্রে, ‘ভেরাতাজুণিীয়ম্’ প্রকর্তা িারভব, ‘িভিোবয’ প্রকর্তা িভি, ‘পঞ্চতন্ত্র’ প্রকর্তা 

ভবষু্ণির্ণা, ‘দিেুর্ারচভরত’ প্রকর্তা দেী, ‘িব্দকোষ’ বা অভিধ্াি প্রকর্তা অর্রভসংি তাাঁকদর সৃজিিীে রচিা 

দ্বারা সাভিকতযর পেকে যুগান্তর আকিি। ধ্র্ণভিরকপে সাভিকতযর র্কধ্য প্রধ্াি ভেে োবয ও িাটে। এযুকগর 
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আভবিূণত িকয়ভেকেি োভেদাকসর র্কতা র্িােভব। পর্র্দূত, অভিজ্ঞাি িেুন্তো, ঋতুসংিার, র্ােভবোভিভর্েম্ 

প্রিৃভত োবয িাটকে তাাঁর অসার্ািয প্রভতিার পভরচয় পাওয়া যায়। 

 

ভবজ্ঞাি: সাভিতয োোও পজযাভতষ, গভর্ত, রসায়ি প্রিৃভত জ্ঞাি ভবজ্ঞাকিও িারতীয় র্িীষার অিূতপূবণ ভবোি 

র্কট। আযণিি, বরািভর্ভির ভেকেি এই যুকগর পেষ্ঠ ববজ্ঞাভিে। আযণিি রভচত সূযণ-ভসিান্ত িার্ে িকে সূযণ ও 

চন্দ্রিিকর্র োরকর্র র্কিারর্ ভববরর্ পাওয়া যায়। বরািভর্ভির রভচত বৃিৎ সংভিতা ও পঞ্চভসিান্ত িার্ে িকে 

ভিে ও পরার্াি পজযাভতষিাকস্ত্রর উকেখ পাওয়া যায়। িারতীয় পজযাভতভবণজ্ঞাকির সবকচকয় উজ্জ্বে তারো িকেি 

আযণিি। তাাঁর ভবখযাত দুভট িে িে সূযণভসিান্ত ও আযণিিীয়। প্রায় সার্ভয়ে োকের অপর খযাতিার্া 

পজযাভতভবণদ ও গভর্তজ্ঞ িকেি ব্রহ্মগুপ্ত। তাাঁর ভবখযাত িে িে ব্রহ্মাভসিান্ত। ভচভেৎসািাকস্ত্রও এই যুকগ যকেষ্ট 

প্রসার র্কট। ধ্ন্বন্তভর ও বাগিট এই যুকগই তাাঁকদর ভচভেৎসা সংক্রান্ত িেগুভে রচিা েকরি। সম্ভবত িেয-

ভচভেৎসা এই যুকগ প্রচভেত ভেে এবং অকিকের র্কত িেযভবদযায় পারদিণী সুশ্রুত গুপ্তযুকগই প্রভসভি োি 

েকরি। পসিাবাভিিীর সুভবধ্াকেণ এই যুকগই প্রের্ পশু ভচভেৎসা সংক্রান্ত িে রভচত িয়। 

 

ধ্াতু ভবদযাঃ ধ্াতু ভবদযা সম্পভেণত জ্ঞাকির ভবকিষ দৃষ্টান্ত িে ভদভের ভিেকট প্রাপ্ত পর্কিকরৌভে পেৌিস্তম্ভভট। 

এোো িােন্দায় প্রাপ্ত তাম্র ভিভর্ণত বুি রূ্ভতণভট, ভবভিন্ন পরৌপয ও স্বর্ণরু্দ্রা এবং ভসেকর্ািকরর র্কধ্যও ধ্াতু ভবদযার 

উন্নভতর ভিদিণি পাওয়া যায়। 

 

ভিল্পেো: গুপ্তযুকগ স্থাপতয, িাস্কযণ ও ভচেেো অিূতপূবণ উন্নভত োি েকর। ঐভতিাভসে ভস্মকের র্কত- "The 

three closely allied arts of architecture sculpture and painting attained an 

extraordinarily high-points of achievement." গুপ্তযুকগর ভিল্পেোর প্রধ্াি ববভিষ্টয িে সিজ ও 

স্বািাভবে গেি এবং পসৌন্দকযণর প্রোি; ভিনু্দ ও পবৌি ধ্কর্ণর আদিণ ও ধ্র্ণ সম্বন্ধীয় র্টিাবভেকে অবেম্বি েকর 

িাস্কররা তাাঁকদর ভিল্প-বিপুকর্যর পভরচয় ভদকয়কেি। 

 

স্থাপতযঃ গুপ্তযুকগর স্থাপতযর আকোচিার সুভবধ্াকেণ পবণত গুিা স্থাপতয ও র্ভন্দর স্থাপতয এই দুভট িাকগ িাগ 

েকর পিওয়া বাঞ্ছিীয় িকব। গুপ্ত আর্কে পবণত গুিা স্থাপতয প্রধ্ািত পবৌি ধ্র্ণ তো পবৌি ধ্কর্ণর পৃষ্ঠকপাষেকদর 

উকদযাকগ বতভর িত। পবণত গুিা স্থাপকতযর আবার দুভট ভদে আকে যো-বচতা এবং সংর্ারার্ বা ভবিার। এই 

যুকগ পূবণবতণী স্থাপতযরীভতর চরর্ভবোি ও িতুি রীভতর সূচিা পদখা যায়। গুপ্তযুগীয় স্থাপতয ভিকল্পর ভবভিষ্টতা 

েে েরা যায় গুিার্ভন্দর ভির্ণার্ পেৌিকে। পাের পেকট পবৌি, বজি ভিনু্দ গুিার্ভন্দর স্থাপি এই যুকগর অিযতর্ 

ববভিষ্টয।  

গুপ্ত আর্কে পবণত গুিা স্থাপকতযর ভিদিণি পাওয়া যায় চার জায়গায়, অজন্তা, ইকোরা ঔরঙ্গাবাদ এবং 

র্ধ্যপ্রকদকির ‘বার্’-এ। এই গুিায় পািাে পেকট বচতা ও ভবিার ভির্ণার্ গুপ্ত যুকগর অবদাি। এগুভের র্কধ্য 
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অজন্তার গুিাগুভে তাৎপযণর্ভণ্ডত। ইকোরার ১০িং গুিায় উপভবষ্ট বুিরূ্ভতণ পদখা যায়। পবণত স্থাপকতযর আর 

এেভট উকেখকযাগয ভদে িে সংর্ারার্ বা ভবিার। সাধ্ারর্ত সন্নযাসীকদর বসবাকসর জিয এগুভে ভিভর্ণত িত। 

তকব বচতয বা ভবিারগুভের স্থাপতয পেবে পবৌিধ্কর্ণর সকঙ্গই সম্পেণযুি িয়, ভেেু ভেেু পেকে ব্রাহ্মর্যধ্কর্ণর 

প্রকয়াজকিও ভবিারগুভে ভিভর্ণত। 

এ যুকগই প্রের্ পাের এবং ইকটর বতভর র্ভন্দর ভির্ণার্ শুরু িয়। র্ভন্দর স্থাপকতযর পেকেও গুপ্তযুগ 

এে িবযুগ। র্ভন্দর স্থাপকতয দ্রাভবে এবং িাগর রীভতর প্রিাব েের্ীয়। এই যুকগর আভবষৃ্কত স্থাপতয ভিকল্পর 

অপূবণ ভিদিণি িে ভতকগায়ার ভিবর্ভন্দর, িূর্ারার ভবষু্ণর্ভন্দর, সাাঁচীর র্ভন্দর, পদওগকের দিাবতার র্ভন্দর, 

ভিতরগাাঁওকয়র ইষ্টে ভিভর্ণত র্ভন্দর। ভিতরগাাঁওকয়র র্ভন্দরভটর গেি ভেে ভপরাভর্কের র্কতা। সারিাকে প্রাপ্ত 

এেভট প্রস্তর ভিভর্ণত র্ভন্দর গুপ্তযুকগর স্থাপতয ভিকল্পর চরর্ উৎেকষণর পভরচয় পদয়। ভবখযাত ভিল্প ভবকিষজ্ঞ 

পাভসণ ব্রাউি (Percy Brown) পদওগকের দিাবতার র্ভন্দরভটকে গুপ্তযুকগর পেষ্ঠ ভিল্প-ভিদিণি বকে অভিভিত 

েকরি। 

 

িাস্কযণ: িাস্কযণ ভিকল্পর পেকেও অিাবিীয় উন্নভত েে েরা যায়। সারিাকে প্রাপ্ত ধ্যাির্ি বুি, র্েুরায় প্রাপ্ত 

দণ্ডায়র্াি বুি, সুেতািগকঞ্জ প্রাপ্ত বুকির তাম্ররু্ভতণ পবৌি িাস্কযণ-ভিকল্পর পেষ্ঠ ভিদিণি। পদওগকের দিাবতার 

র্ভন্দকরর অিন্তিযযায় িাভয়ত ভবষু্ণর রূ্ভতণকত ভরভেকফর োজ উকেখকযাগয। গুপ্তযুকগ ভিভর্ণত অিাভেো ও 

র্ভন্দকরর ধ্বংসাবকিষ উন্নত স্থাপতয ভিকল্পর সােয বিি েকর। পসই যুকগ ভিভর্ণত অভত দৃভষ্টিন্দি এেভট েীভতণ 

িে 'সাাঁচী সূ্তপ' (পপৌরাভর্ে আখযাি অবেম্বকি রার্, েৃষ্ণ, ভবষু্ণর র্কতা পদবতার রূ্ভতণ এযুকগর িাস্ককযণর উৎেষণ 

প্রর্ার্ েকর।। 

 

এই সর্য় গন্ধার, র্েুরা ও অর্রাবতীর িাস্কযণ ভিকল্পর সুসর্ন্বয় েে েরা যায়। ে. িীিার রঞ্জি 

রাকয়র র্কত গুপ্তযুকগর রূ্ভতণগুভের রু্খর্ণ্ডে আধ্যাভিেতায় উদ্িাভষত। গুপ্তযুকগর িাস্ককযণর দুভট প্রধ্াি পেে িে 

র্েুরা এবং সারিাে এবং পূবণিারকত পাটভেপুে। এই ভতিভট প্রধ্াি পেন্দ্র োোও র্ধ্যপ্রকদকির উদয়ভগভর, 

ভিেসা, এরাি ও র্ান্দাকসাকর অপ্রধ্াি ভেেু ভিল্পাঞ্চে গকে ওকে। র্েুরার োে পবকেপােকর এবং অকিে সর্য় 

ঈষৎ িেুদ বর্ণ চুিাপােকর বুি ও পবাভধ্সকের রূ্ভতণ ভিভর্ণত িকয়ভেে। র্েুরা ভিকল্প ভেেুটা ববকদভিে প্রিাব 

োেকেও সারিাকের বুিরূ্ভতণকত তা ভেে িা। 

 

ভচেেো: গুপ্ত আর্কে ভচেেো ভিকল্পরও যকেষ্ট উন্নভত র্কটভেে। পািাে পেকট গুিা র্ভন্দর ভির্ণাকর্ ও র্ভন্দকর 

পদওয়াে গাকে অভিত ভচে পস যুকগ ভচে ভিকল্পর চরর্ উৎেকষণর সােয বিি েকর। বুিকদব, পবাভধ্সে ও 

জাতকের োভিভি োোও রাজপ্রাসাকদর দৃিয পযর্ি-রাজা, রাজেিযা, রাজপ্রাসাদ এবং পশু, পাভখ, ফুে েৃষে, 

সন্নযাসী প্রিৃভতর ভচে এগুভেকত উপভস্থত। অজন্তার গুিাভচকের অভধ্োংিই এই যুকগর সৃভষ্ট এবং ইউকরাপীয় 

পভণ্ডতকদর র্কত এই ভচেগুভে পরকিসাাঁকসর যুকগর ইউকরাকপর পেষ্ঠ প্রাচীর ভচেগুভের সর্তুেয। বুকির জীবিী 
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অবেম্বকি বহু ভচত্তােষণে ভচেও অভিত িয়। অজন্তার পষােি ও সপ্তদি গুিাগুভে র্কিারর্ ভচকে পভরপূর্ণ। 

তাোো জেরকে অভিত বার্ এবং ইকোরার প্রাচীর ভচেগুভে ভবশ্বভবখযাত। এখািোর ভিভত্তভচেগুভে ভবষয়বস্তুর 

ভদে পেকে পযর্ি বযাপে পতর্ভি ভবভচে। প্রােৃভতে দৃিয, ধ্র্ণীয় জীবি এবং েল্পিা সবই পযি এখাকি 

এোোর িকয় পগকে। গুপ্তযুকগ ধ্কর্ণর পেকেও সবণাঙ্গীর্ উন্নভত েে েরা যায়। অকিকের র্কত গুপ্তরাজারা 

ভেকেি ভবষু্ণর উপাসে। গুপ্তরাজারা ভিকজকদর ‘পরর্িাগবত’ বকে অভিভিত েরকতি। গুপ্তরাজাকদর রু্দ্রায় 

ভবষু্ণ-পত্নী েক্ষ্মীর প্রভতচ্ছভব অভিত পদখা যায়। স্কন্দগুকপ্তর জুিাগে ভেভপকত ভবষু্ণর প্রভত েিাঞ্জভে প্রদাকির 

উকেখ আকে। এর পেকে র্কি িয় স্কন্দগুপ্ত ভবষু্ণর উপাসে ভেকেি। পর্ৌযণরাজ অকিাকের িাসিোকে 

ব্রাহ্মর্যধ্র্ণ ভেেুটা গুরুত্ব িারাকেও গুপ্তরাজাকদর পৃষ্ঠকপাষেতায় তা পুিরায় প্রিাবিােী িকয় ওকে। এই যুকগর 

সাভিতয, সৃ্মভতিাকস্ত্র ও পেখর্াোয় এর োপ অতযন্ত স্পষ্ট। এ প্রসকঙ্গ র্কি রাখা দরোর গুপ্তযুকগ বহুভদকির 

ধ্র্ণীয় ধ্ারা পভরর্ত রূপ পায়, ব্রাহ্মর্যধ্র্ণ সুসংগভেত িয়। 

 

ধ্র্ণঃ গুপ্তরাজার শুধু্ পয ভবষু্ণর উপাসে ভেকেি এর্ি র্কি িয় িা। তাাঁরা ভিকবর উপাসিাও েরকতি এরূপ 

প্রর্ার্ পাওয়া যায়। আবার েতেগুভে রু্দ্রায় ও ভেভপকত পাবণতী, োভতণকেয় প্রিৃভত পদব-পদবীর প্রভতও 

গুপ্তরাজাকদর েিাঞ্জভের উকেখ পাওয়া যায়। এেেোয়, গুপ্তরাজারা ভেকেি ভিনু্দধ্র্ণাবেম্বী এবং ভবভিন্ন ভিনু্দ 

পদবকদবীর উপাসে। এই যুকগ ববভদে ভক্রয়াোকণ্ডর িভিরূ্েে ধ্র্ণ প্রাধ্ািয োি েকর। ভিনু্দসর্াকজ 'বিবধ্র্ণ' 

ও 'িাগবতধ্র্ণ' দুভট জিভপ্রয়তা োি েকর। ভিব পূজার সকঙ্গ সকঙ্গ ভিকবর র্ভিষী পাবণতীর পূজারও প্রচেি 

ভেে। পসই যুকগ িভিপূজাও প্রচভেত ভেে। 

 

ভিনু্দধ্কর্ণর পািাপাভি পবৌি ও বজি ধ্র্ণও গুপ্তরাজাকদর আিুেূেয োি েকর জিভপ্রয় িকয় ওকে। িাগাজুণি, 

বসুবনু্ধ ও পরর্াকেণর র্কতা খযাতিার্া পবৌি র্িীষীকদর আভবিণাব এযুকগই িয়। িােন্দার র্কতা পবৌি র্েগুভে 

পবৌি ভিোর প্রার্কেন্দ্র িকয় ওকে। গুপ্তরাজাকদর পৃষ্ঠকপাষেতায় পভশ্চর্ ও দভের্ িারকত বজিধ্কর্ণর প্রসার 

র্কট। ফা-ভিকয়কির ভববরর্ীকত পবৌিধ্কর্ণর জিভপ্রয়তার উকেখ পাওয়া যায়। পবৌি র্েগুভে ভেে পস যুকগর 

অিযতর্ ভিোকেন্দ্র। দৃষ্টান্তস্বরূপ িােন্দার উকেখ েরা যায়।ফা-ভিকয়কির ভববরর্ী পেকে জািা যায় পয, ভিনু্দ ও 

পবৌি ধ্র্ণাবেম্বীকদর র্কধ্য সম্প্রীভত ও সদিাব বজায় ভেে; এই যুকগ ধ্র্ণ ভবকরাকধ্র উকেখ পোোও পাওয়া যায় 

িা। 

 

এইিাকব ভিল্প ধ্র্ণ, দিণি, সাভিতয ও ভবজ্ঞাকির পেকে অিূতপূবণ উন্নভত ও সর্ন্বকয়র পপ্রভেকত অকিকেই 

গুপ্তযুগকে ‘সুবর্ণ যুগ’ বকে অভিভিত েকরকেি। রাজনিভতে ঐেযকবাধ্ ও িৃঙ্খো, আভেণে সরৃ্ভি, সার্াভজে 

সর্ন্বয়, সাভিতয ও সংসৃ্কভতর িবজাগরর্ ইতযাভদর পপ্রভেকত তাাঁরা গুপ্তযুকগর িারতকে ‘সুবর্ণ যুগ’ আখযায় 

িূভষত েকরকেি। 
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প্রধ্ািত সিযতা সংসৃ্কভত অিাবিীয় অিগভতর ভদকে েে পরকখই এে. ভে. বাকিণট গুপ্ত যুগকে প্রাচীি ভিকসর 

‘পপভরভিকসর যুগ’-এর সকঙ্গ তুেিা েকরকেি। এোো গুপ্তযুগকে ‘সুবর্ণযুগ’ ও ‘ধ্রুপদী যুগ’ বকে অভিভিত েরার 

পরওয়াজ দীর্ণভদি ধ্করই িারতবকষণর ইভতিাকস চকে আসকে। েকয়ে দিে ধ্কর পবি ভেেু পভণ্ডত যো-পরাভর্ো 

োপার, আর. এস. ির্ণা, ভে. এি. ঝা, ভব. এি. রু্খাভজণ প্ররু্খ গুপ্তযুগকে সুবর্ণ যুগ বোর ভবরুকি পসাচ্চার 

িকয়কেি। 

 

ভবতেণঃ গুপ্তযুকগর সাভবণে উন্নভতর পয ভচে সর্সার্ভয়ে তেয সূকে পাওয়া যায় তার। ভিভত্তকতই রর্বীর 

চক্রবতণীর র্কতা আধু্ভিে ঐভতিাভসেগর্ অবিয ভিন্ন র্ত উপস্থাভপত েকরকেি। বো িকয়কে অেণনিভতে 

দৃভষ্টকোর্ পেকে ভিস্টীয় প্রের্ পেকে তৃতীয় িতাব্দী ভিল্প-বাভর্জয ও িগরায়কর্র চরর্ ভবোকির যুগ। ভেন্তু 

ভিস্টীয় চতুেণ পেকে ষষ্ঠ িতাব্দীকত পদখা পদয় ভিল্প বাভর্জয র্ন্দা রু্দ্রার অিাব, িগরবসভতর ক্রর্াবিভত, িার্ীর্ 

অেণিীভতর পুিরুজ্জীবি প্রিৃভত পশ্চাদপদতার েের্। গুপ্তযুকগ বর্ণনবষকর্যর তীব্রতা অিযািয তেয পেকেও 

সর্ভেণত িয়। এই যুকগর সৃ্মভত িেগুভে পেকে পবাঝা সম্ভব িয় পয এেজি িূকদ্রর িাত পেকে এেজি ব্রাহ্মার্ 

খাদয িির্ েরকত পারকব িা। এোো গুপ্তযুকগর সর্াজবযবস্থায় চণ্ডাকেরা অস্পৃিয বকে পভরভচত ভেে। এর 

প্রেৃষ্ট উদািরর্ পাওয়া যায় পযণটে ফা-ভিকয়কির ভববরকর্। 

 

গুপ্তযুকগ িারীর সার্াভজে র্যণাদা সংেুভচত ভেে। িারী ভেে পুরুকষর অস্থাবর সম্পভত্তর র্কতা। বােযভববাি, 

সতীদাি, ভবধ্বাকদর েুর্ারীব্রত পােকির েকোরতা িারীর র্যণাদা হ্রাস েকরভেে। স্ত্রী জাভতর এই অবরূ্েযায়ি 

তোেভেত সুবর্ণযুকগর েভবর সাকে আকদৌ সার্ঞ্জসযপূর্ণ িয়। 

 

গুপ্তযুগকে সুবর্ণযুগ বোর ভবরুকি পযসব পভণ্ডত আপভত্ত তুকেকেি তাাঁকদর প্রধ্াি অভিকযাগ িে এযুকগর 

সর্াজবযবস্থায় সার্ন্ততকন্ত্রর র্কতা পিাষর্রূ্েে বযবস্থার প্রােভর্ে সূেপাত র্কটভেে। সর্োেীি পেখর্াো পেকে 

জািা যায় পয জভর্ িস্তান্তকরর সকঙ্গ সকঙ্গ পসই জভর্র সকঙ্গ যুি েৃষকেরাও িস্তান্তভরত িত। ফকে েৃষে 

সম্প্রদায় এেণিীভতর িৃঙ্খোয় আবি িকয় বাভিস্বাধ্ীিতা ও র্ািুকষর। অভধ্োর পেকে বভঞ্চত িকয়ভেে। 

 

আপাত দৃভষ্টকত গুপ্তযুকগর অেণনিভতে সরৃ্ভির পয ভচে ফুকট ওকে তার বাস্তবতা ভিকয় সকন্দি পেকে যায়। 

সরৃ্ভির ফে োি েকরভেে উচ্চাকোভটর র্ািুষ। তকব সবাই এর সুফে োি েকরভি। িারত-পরার্ বাভর্কজযর 

অবিভত পদকির অেণিীভতকে প্রচণ্ড আর্াত েকর। বাভর্জযকেন্দ্র ভিকসকব িগকরর সংখযা ও সরৃ্ভি পদখা পগকেও 

িার্-প্রধ্াি িারতবকষণর সাভবণে ভচে তা ভেে িা। আিুর্াভিে ৪৫৫ ভিস্টাকব্দ অেণাৎ প্রের্ েুর্ারগুকপ্তর পর 

পেকে স্বর্ণরু্দ্রায় খাকদর পভরর্ার্ ক্রর্ি বােকত োকে। ভচিা পযণটে ফা-ভিকয়কির প্রদত্ত ভববরকর্র আকোকে 

বো যায় পয বদিভন্দি সাধ্ারর্ পেিাকবচার জিয তখি েভের বযবিার প্রচভেত ভেে। এই েের্গুভের র্কধ্য 

সার্ভিে অেণনিভতে ভচত্ত িার্কেভন্দ্রে িকয় যাওয়ার প্রবর্তা পদখা পদয়। এই েের্গুভের র্কধ্য সার্ভিে 
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অেণনিভতে স্বাচ্ছকন্দযর োপ পিই। পসইজিয সুবর্ণযুকগর ধ্ারর্া েষ্টেভয়তই পেকে যায় োরর্ সুবর্ণযুকগর 

আবভিযে েের্ িে জিসাধ্ারকর্র জীবিযাোর সার্ভিে র্াকিান্নয়ি।। 

 

গুপ্ত আর্কের সাভিতয ও ভিল্পেোর ভবকেষর্রূ্েে আকোচিা েরকেও স্পষ্টতই উচ্চ-িীচ পিদাকিদ পচাকখ 

পেকব। এই যুকগ সর্স্ত িাটে ও োবয রভচত িকয়ভেে সংসৃ্কত িাষায়। িাটকের ভবষয়বস্তু রাজিযবকগণর 

যুিযাো ও আকর্াদ প্রকর্াদ। সাধ্ারর্ র্ািুকষর িাষা প্রােৃত অবকিভেত োকে। উচ্চবকর্ণর র্ািুষ সংসৃ্কত িাষার 

পৃষ্ঠকপাষেতা েকর। সাধ্ারর্ র্ািুকষর িাষা ভেে প্রােৃত এবং তা প্রায় উকপভেতই পেকে যায়। যভদ সংসৃ্কত 

িাষার পুিরুজ্জীবকির েোই বো যায়-তা িকে বেকত িয় পয, েুষার্যুকগও এর পুিরুজ্জীবি র্কটভেে-গুপ্তযুকগ 

িয়। এেো অিস্বীোযণ পয, অকিাকের সর্য় পেকে ভিনু্দধ্র্ণ ও সংসৃ্কত িাষার চচণা ভেেুটা িাি িকয় পকেভেে 

র্াে এবং গুপ্তকদর পৃষ্ঠকপাষেতায় তা পুিরায় িভিিােী িকয় ওকে। পুিরুজ্জীভবত েখকিাই বো চকে িা। 

গুপ্তযুকগর অভধ্োংি ভিোকেখ সংসৃ্কত িাষায় র্কিাির েকন্দ রভচত। িভরকষর্ রভচত এোিাবাদ প্রিভস্ত উন্নত 

িাষানিেীর পভরচায়ে। গুপ্ত রাজগকর্র রু্দ্রাকতও সংসৃ্কত পেখ উৎেীর্ণ। এই রু্দ্রা-ভেখি রীভতর্কতা েকন্দাবি। 

 

গুপ্তযুকগ বভিভবণকশ্বর সকঙ্গ িারকতর পযাগাকযাগ র্ভিষ্ঠতর িয়। ভিস্টীয় চতুেণ, পঞ্চর্ এবং যষ্ঠ িতকে িারতীয় 

পবৌি প্রচারকেরা ভচকি ভগকয় পসখাকি পবৌিধ্র্ণ ও সংসৃ্কভত ভবস্তাকর যকেষ্ট সািাযয েকরি। অপরভদকে, ভচি 

পেকে পবৌি প্রচারে ও পযণটকেরা িারকত আকসি। র্ােয় দ্বীপপুঞ্জ, সুর্াো, েকম্বাজ, যবদ্বীপ, বাভে, আন্নার্, 

পবাভিণও প্রিৃভত পদকি বাভর্ভজযে সম্পকেণর সূে ধ্কর িারতীয় সংসৃ্কভত ভবসৃ্তত িয় এবং ভবভিন্ন িারতীয় 

উপভিকবি গকে উেকত োকে। অজন্তার গুিাভচে পেকে জািা যায় পয, ভিস্টীয় সপ্তর্ িতকে িারত ও পারকসযর 

র্কধ্য েূটনিভতে সম্পেণ স্থাভপত িয়। েুষার্ িাসিোকে পরাকর্র সাকে িারকতর পয সম্বন্ধ িকয়ভেে তা 

গুপ্তযুকগও বজায় ভেে। এবং ভবভিন্ন সর্কয় এই দুই সাম্রাকজযর র্কধ্য রাষ্ট্রদূত ভবভির্য় িয়। এই সর্স্ত পদকি 

িারতীয় ধ্র্ণ, রীভত-িীভত, িাষা, ভেভপ সবভেেুই সমূ্পর্ণরূকপ ভবসৃ্তত িয়। ওপকরর ভবসৃ্তত আকোচিার 

পভরকপ্রভেকত পয ভবষয়ভট স্বচ্ছ িকয় উকেকে তা িে, দীর্ণ প্রায় এেকিা বের ধ্কর গুপ্তযুগকে িারতবকষণর 

ইভতিাকস 'সুবর্ণযুগ' বকে অভিভিত েরার পয পরওয়াজ চকে আসকে তা ভেে িয়। ইভতিাসভবদ ভে. এি. ঝা 

গুপ্তযুগকে 'সুবর্ণযুগ' বোর ভবরুকি তীব্র আপভত্ত তুকেকেি। ভতভি পজাকরর সকঙ্গই বকেকেি পয, এটা 'ভর্ে' 

(অভতেেি) োো আর ভেেুই িয়। তকব 'সুবর্ণযুগ' অভিধ্ার র্কধ্য অভতরঞ্জি োেকেও গুপ্তযুকগ সাভিতয, দিণি, 

ভিল্প-েো, ভবজ্ঞাি ও ধ্র্ণভচন্তার র্কধ্য পয অিূতপূবণ সৃজিিীেতার পভরচয় পাওয়া যায়, তার তুেিায় ের্। 

বস্তুত সার্ভিে আেণ-সার্াভজে উন্নয়কির র্ািদকণ্ড ভবচার েরকে পোকিা সিযতা বা যুগকেই ‘সুবর্ণ’ আখযা 

পদওয়া যায় িা। 

 

----------- 
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