
প্রশ্ন: বিভাি, অনুভাি ও সঞ্চারী ভাবির মাধ্যবম বিভাবি রসবনষ্পবি ঘবে 

আব াচনা ির।  

ভারতীয় অলঙ্কারশাস্ত্রে কাব্য ব্া নাটস্ত্রকর মূল লক্ষ্য হস্ত্রলা রসাস্বাদন। প্রাচীন ভারস্ত্রতর 
বব্খ্যাত নাটযশােকার ভরতমুবনর নাটযশাস্ত্রের বব্খ্যাত রসসূস্ত্রে ব্লা হস্ত্রয়স্ত্রে: 

“বব্ভাব্ানুভাব্ব্যবভচাবরসংস্ত্র াগাদ রসবনষ্পবতিঃ” 

অর্থাৎ, বব্ভাব্, অনুভাব্ এব্ং ব্যবভচারী (ব্া সঞ্চারী) ভাস্ত্রব্র অস্ত্রলৌবকক বমলস্ত্রনই রস্ত্রসর 
সৃবি ব্া বনষ্পন্ন ঘস্ত্রট। সহজ কর্ায়, মানব্বচস্ত্রত কস্ত্রয়কটি স্থায়ী আস্ত্রব্গ ব্া ভাব্ সহজাতভাস্ত্রব্ 
লুকাস্ত্রনা র্াস্ত্রক—স্ত্র মন রবত (স্ত্রপ্রম), শশাক, শরাধ, ভয় ইতযাবদ। এগুস্ত্রলাস্ত্রক ব্লা হয় 
স্থায়ী ভাব্। সাধারণ জীব্স্ত্রন এই আস্ত্রব্গগুস্ত্রলা  া বদস্ত্রয় জাস্ত্রগ, নাটস্ত্রক ব্া কাস্ত্রব্য শসগুস্ত্রলাস্ত্রক 
সাবহবতযক রূপ শদওয়া হয় বব্ভাব্, অনুভাব্ ও সঞ্চারী ভাস্ত্রব্র মাধযস্ত্রম।  খ্ন এই 
বতনটি উপাদান একসাস্ত্রর্ বমস্ত্রল বরয়া কস্ত্রর, তখ্ন পাঠস্ত্রকর ব্া দশথস্ত্রকর মস্ত্রন স্থায়ী 
ভাব্টি জাগবরত হস্ত্রয় ‘রস্ত্রস’ পবরণত হয়। 

          ভরস্ত্রতর আস্ত্রলাচয সূেটি ভাস্ত্রলাভাস্ত্রব্ ব্ুঝস্ত্রত হস্ত্রল বব্ভাব্, অনুভাব্, ব্যবভচারীভাব্ 
কাস্ত্রক ব্স্ত্রল এব্ং বকভাস্ত্রব্ তার রসবনষ্পবত ঘস্ত্রট বব্সৃ্তত আকাস্ত্রর তা জানা প্রস্ত্রয়াজন। 
প্রসঙ্গরস্ত্রম স্থায়ীভাব্গুবলরও পবরচয় শনওয়া আব্শযক। 

১) বিভাি : বব্ভাব্ শস্ত্রের অর্থ হ'ল কারণ, অর্থাৎ রসানুভূবতর কারণ। শলৌবকক জগস্ত্রতর 
সব্বকেুই আমরা ব্াইস্ত্ররর ইবিয় বদস্ত্রয় অনুভব্ কবর। শকউ মারা শগস্ত্রল শশাকভাস্ত্রব্ 
আচ্ছন্ন হই, বব্সদৃশ বকেু শদখ্স্ত্রল হাবস জাস্ত্রগ, আব্ার ভূবমকস্ত্রের মত ঘটনা ঘটস্ত্রল মস্ত্রনর 
মস্ত্রধয ভয় জাস্ত্রগ। এই ভাব্গুবল সব্ই শলৌবকক জগস্ত্রতর বব্ষয়। মস্ত্রনর মস্ত্রধয এই ভাব্গুবল 
জাগ্রত হওয়ার বপেস্ত্রন বব্স্ত্রশষ কতকগুবল কারণ ব্া ঘটনা র্াস্ত্রক। শ মন- শকউ মারা 
 াওয়া, বব্সদৃশ বকেু শদখ্া বকংব্া ভূবমকে হওয়া। ভাব্গুবল শ মন শলৌবকক জগস্ত্রতর 
বব্ষয় শতমবন ভাস্ত্রব্র কারণগুবলও হল শলৌবকক। বকন্তু এগুবলই  খ্ন অস্ত্রলৌবকক কাস্ত্রব্য 
ব্া নাটস্ত্রক বনস্ত্রব্বশত হয় তখ্ন তাস্ত্রদর বব্ভাব্ ব্স্ত্রল। অর্থাৎ শলৌবকক জগস্ত্রত  া বব্বভন্ন 
ভাস্ত্রব্র উস্ত্রবাধক কাস্ত্রব্য ব্া নাটস্ত্রক বনস্ত্রব্বশত হস্ত্রল তাস্ত্রকই বব্ভাব্ ব্স্ত্রল। শলৌবকক জগস্ত্রতর 
রাম, সীতা, দুষ্মন্ত, শকুন্তলা প্রস্ত্রতযস্ত্রকই হস্ত্রলন কারণ। এঁরাই  খ্ন কবব্স্ত্রদর হাস্ত্রত পস্ত্রে 
কাস্ত্রব্যর চবরে হস্ত্রয় উস্ত্রঠস্ত্রেন তখ্নই হস্ত্রয় শগস্ত্রেন বব্ভাব্। এই বব্ভাব্ আব্ার দু রকস্ত্রমর 
'আলম্বন বব্ভাব্' ও 'উদ্দীপন বব্ভাব্'। 



* আ ম্বন বিভাি : আলম্বন শস্ত্রের অর্থ হল বব্ষয় ব্া বচতব্ৃবতর বব্ষয়। আমাস্ত্রদর বচস্ত্রতর 
 ত বকেু ব্ৃবত ব্া বব্কার আস্ত্রে তা শকাস্ত্রনা না শকাস্ত্রনা একটি বনবদথি ব্স্তুস্ত্রক ব্া বব্ষয়স্ত্রক 
অব্লম্বন কস্ত্রর উদূ্ভত হয়। প্রধানতিঃ শ  ব্স্তুস্ত্রক ব্া বব্ষয়স্ত্রক অব্লম্বন কস্ত্রর রস উৎপন্ন 
হয় তাস্ত্রকই আলম্বন বব্ভাব্ ব্স্ত্রল। শ মন- 'অবভজ্ঞানশকুন্তলম্' নাটস্ত্রক দুষ্মস্ত্রন্তর হৃদস্ত্রয় শ  
রবতভাব্ ব্া শৃঙ্গাররস্ত্রসর আবব্ভথ াব্ ব্বণথত হস্ত্রয়স্ত্রে তার আলম্বন বব্ভাব্ হস্ত্রলন শকুন্তলা। 
এই আলম্বন বব্ভাব্স্ত্রক আব্ার দুটি শেণীস্ত্রত বব্ভক্ত করা হস্ত্রয়স্ত্রে আেয় আলম্বন ও বব্ষয় 

আলম্বন। বব্ষ্ণব্ পদাব্লীর অস্ত্রনক পস্ত্রদই শ  রবত নামক স্থায়ীভাব্ আস্ত্রে তার আেয় 
হস্ত্রলন শ্রীরাবধকা। তাই শ্রীরাবধকা হস্ত্রলন আেয় আলম্বন। অপরবদস্ত্রক শ্রীকৃষ্ণ হস্ত্রলন বব্ষয়। 
কারণ শ্রীকৃষ্ণস্ত্রক অব্লম্বন কস্ত্রর রাধার মস্ত্রন 'রবত' নামক স্থাবয়ভাব্ জাগ্রত হয়। 

*উদ্দীপন বিভাি : শ  সব্ ব্স্তু ব্া পাবরপাববথক অব্স্থা অস্ত্রলৌবকক ভাব্ ব্া রস্ত্রসর 
উদ্দীপস্ত্রন সহায়তা কস্ত্রর তাস্ত্রক উদ্দীপন বব্ভাব্ ব্স্ত্রল। মস্ত্রনর মস্ত্রধয শকাস্ত্রনা ভাব্ উদ্দীবপত 
করস্ত্রত শগস্ত্রল তার উপ ুক্ত পবরস্ত্রব্শ র্াকা আব্শযক। পবরস্ত্রব্স্ত্রশর আনুকূলয না শপস্ত্রল ভাব্ 
উদ্দীবপত হস্ত্রত পাস্ত্রর না। তাই শদখ্া  ায় বব্ষ্ণব্-পদাব্লীস্ত্রত শ্রীরাবধকার অন্তস্ত্রর রবতভাস্ত্রব্র 
উস্ত্রবাধস্ত্রন কাস্ত্রলা কাবলন্দীর জল, ময়ূর-ময়ূরীর কণ্ঠব্ণথ, কাস্ত্রলা চুল ইতযাবদ গুরুত্বপূণথ 
ভূবমকা বনস্ত্রয়স্ত্রে। এগুবলর সূস্ত্রেই তাঁর কৃষ্ণস্ত্রক মস্ত্রন পস্ত্রেস্ত্রে। রবধকার অন্তস্ত্রর এগুবল 
উদ্দীপনা জাবগস্ত্রয়স্ত্রে ব্স্ত্রল এর সব্গুস্ত্রলাই উদ্দীপন বব্ভাস্ত্রব্র উদাহরণ। 

২) অনুভাি :  ‘অনুভাব্’ শস্ত্রের ব্ুযৎপবতগত অর্থ হল পশ্চাৎ-(অনু) ভাবব্তা (ভাব্)। 
অর্থাৎ ভাস্ত্রব্র পশ্চাস্ত্রত  া আস্ত্রস ব্া প্রকাশ পায় তাস্ত্রক অনুভাব্ ব্স্ত্রল। ব্যব্হাবরক জগস্ত্রত 
আমাস্ত্রদর হৃদস্ত্রয়  খ্ন শকান ভাব্ জন্ম শনয় তখ্ন বব্বভন্ন শরীর শচিার বারা আমরা 
তা প্রকাশ কবর। শ মন- খ্ুব্ শরস্ত্রগ শগস্ত্রল আমাস্ত্রদর শরীর ঠকঠক্ কস্ত্রর কাঁপস্ত্রত র্াস্ত্রক, 
বপ্রয়জস্ত্রনর মৃতুযস্ত্রত শচাখ্ বদস্ত্রয় জল পস্ত্রে। শলৌবকক ব্া ব্যব্হাবরক জগস্ত্রতর এ জাতীয় 
আচরণগুবল  বদ কাস্ত্রব্য ব্বণথত হয় তস্ত্রব্ তাস্ত্রক অনুভাব্ ব্স্ত্রল। মস্ত্রন ভাব্ উবুদ্ধ হস্ত্রল, 
শ সব্ স্বাভাবব্ক বব্কার ব্া উপাস্ত্রয় তা ব্াইস্ত্রর প্রকাবশত হয়, ভাব্রূপ কারস্ত্রণর শসই 
সব্ শলৌবকক কা থ কাব্য ব্া নাটস্ত্রকর অনুভাব্। ইংস্ত্ররবজস্ত্রত ব্লস্ত্রত শগস্ত্রল এগুবলস্ত্রক 
Emotion এর Expression ব্লা শ স্ত্রত পাস্ত্রর। Expression োো শকাস্ত্রনা Emotion শ মন 
সূ্ফবতথ  লাভ করস্ত্রত পাস্ত্রর না শতমবন অনুভাব্ োোও ভাস্ত্রব্র সূ্ফবতথ  ঘস্ত্রট না। অন্তস্ত্ররর 
মস্ত্রধয ভাস্ত্রব্াদস্ত্রয়র কারণ হল বব্ভাব্, আর শসই কারস্ত্রণর কা থ হল অনুভাব্। বব্ভাস্ত্রব্র 
মত অনুভাব্গুবলও হ’ল অস্ত্রলৌবকক। 



৩) িযবভচারী িা সঞ্চারীভাি : ‘ব্যবভচারী’ শেটির ব্ুৎপবতগত অর্থ হল বব্ (বব্স্ত্রশষ) 
অবভ (স্থায়ীর অবভমুস্ত্রখ্) চর (চারণ কস্ত্রর)  ারা। অর্থাৎ শ  সমস্ত ভাব্ স্থায়ীভাস্ত্রব্র 
অবভমুস্ত্রখ্ চারণ কস্ত্রর তাস্ত্রদর ব্যবভচারী ব্া সঞ্চারীভাব্ ব্স্ত্রল। ব্যবভচারী স্থায়ীভাস্ত্রব্র মতই 
বকেু ভাব্। বকন্তু স্থায়ীর সস্ত্রঙ্গ তার পার্থকয হল তারা স্থায়ীর অবভমুস্ত্রখ্ বব্চরণ কস্ত্রর। 
তারা স্থায়ীর মস্ত্রধযই কখ্স্ত্রনা শ াস্ত্রব্, আব্ার কখ্স্ত্রনা শভস্ত্রস ওস্ত্রঠ। স্থায়ীর মত এই ভাব্গুবল 
মস্ত্রনর মস্ত্রধয ব্হুল রূস্ত্রপ প্রতীয়মান নয়, তা কখ্নই মস্ত্রনর মস্ত্রধয পৃর্ক পরৃ্ক ভাস্ত্রব্ র্াস্ত্রক 
না। মূল ভাব্গুবলর সূস্ত্রে তারা মস্ত্রনর মস্ত্রধয চলাস্ত্রেরা কস্ত্রর মূল ভাস্ত্রব্রই পুবি সাধন 
কস্ত্রর। স্থায়ীভাস্ত্রব্র মস্ত্রধযই এস্ত্রদর উদয় এব্ং বব্লয় ঘস্ত্রট। স্থায়ীভাব্গুবল শ মন রস্ত্রস 
রূপান্তবরত হস্ত্রত পাস্ত্রর, ব্যবভচারী ভাব্গুবল শতমন পাস্ত্রর না। ব্যবভচারী ব্া সঞ্চারী ভাস্ত্রব্র 
শকাস্ত্রনা রসরূপ শনই। আলংকাবরগণ শতবেশটি ব্যবভচারী ভাস্ত্রব্র উস্ত্রেখ্ কস্ত্ররস্ত্রেন। 
আলংকাবরকগণ শতবেশটির মস্ত্রধয ব্যবভচারীভাব্স্ত্রক সীবমত রাখ্স্ত্রলও এই ভাব্গুবলর সংখ্যা 
কখ্নই শতবেশ হওয়া সমীচীন নয়। কাস্ত্রলর পবরব্তথ স্ত্রনর সস্ত্রঙ্গ সস্ত্রঙ্গ মানুস্ত্রষর মস্ত্রন 
নানারকম নতুন ভাস্ত্রব্র জন্ম বনস্ত্রচ্ছ,  া ব্হু ুগ আস্ত্রগ সংসৃ্কত আলংকাবরকগণ ভাব্স্ত্রত 
পাস্ত্ররনবন। ব্তথ মাস্ত্রন এমন সমস্ত ভাব্ মানুস্ত্রষর মস্ত্রন জন্ম শনয়  া স্বরূপত শতবেশটি 
ভাস্ত্রব্র শর্স্ত্রক আলাদা। আচা থ ভরত আলংকাবরকস্ত্রদর বারা উস্ত্রেবখ্ত শতবেশটি 
ব্যবভচারীভাব্স্ত্রক ‘রাজঅনুচর’ ব্স্ত্রলবেস্ত্রলন এব্ং শারদাতনয় এগুবলস্ত্রক সমুস্ত্রের ‘তরঙ্গ’ ব্স্ত্রল 
উস্ত্রেখ্ কস্ত্ররন। তরঙ্গ শ মন সমুে শর্স্ত্রক উস্ত্রঠ সমুস্ত্রের ব্ুস্ত্রকই বব্লীন হয়, 
ব্যবভচারীভাব্গুবলও শতমবন স্থায়ীভাব্ শর্স্ত্রক উবদত হস্ত্রয় স্থায়ীভাস্ত্রব্র মস্ত্রধযই বব্লয় প্রাপ্ত 
হয়। শেউবব্হীন সমুস্ত্রের অবস্তত্ব শ মন কল্পনা করা  ায় না শতমবন ব্যবভচারী বব্হীন 
স্থায়ীভাস্ত্রব্র রসত্ব অকল্পনীয়। 

               অর্থাৎ   খ্ন এই বতনটি উপাদান অবভনস্ত্রয় ব্া কাব্যপাস্ত্রঠ এমন সমবিত হয়, 
তখ্ন সহৃদয় সামাবজক ব্া পাঠস্ত্রকর মস্ত্রন ঘুবমস্ত্রয় র্াকা ‘স্থায়ী ভাব্’টি সমস্ত ব্যবক্তগত 
সীমাব্দ্ধতা কাটিস্ত্রয় এক অস্ত্রলৌবকক আনন্দময় অনুভূবতস্ত্রত রূপ শনয়। এই অস্ত্রলৌবকক 
আনন্দময় অব্স্থাই হস্ত্রলা ‘রস’। তাই একর্া স্বীকার করস্ত্রতই হয় বব্ভাব্, অনুভাব্ ও সঞ্চারী 

ভাস্ত্রব্র মাধযস্ত্রম বকভাস্ত্রব্ রসবনষ্পবত ঘস্ত্রট।  

 


