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দর্শন ডিভাগ, মিােকল কললজ।  
 

১. চার্বাক দেহাত্মর্াে সম্পর্কব আর্ াচনা কর্ া।   

ভা তীয় ের্বর্ন আত্মাতর্ে  আর্ াচনায় চার্বাক ের্বন সমূ্পর্ব র্যততক্রমী এক েৃতিভতি গ্রহর্ কর্ র্ে। মীমাাংসা, 

দর্োন্ত, নযায়, বর্র্র্তিক, সাাংখ্য প্রভৃতত ভা তীয় ের্বন সম্প্রোয় যখ্ন আত্মার্ক দেহাতীত এক তনতয, র্াশ্বত 

ও অতর্নশ্ব  বচতনযময় সত্তা তহর্সর্র্ দ াির্া কর্ র্ে, তখ্ন প্রতযক্ষর্ােী চার্বাকগর্ এই তচ াচত ত মতর্াে 

খ্ণ্ডন কর্  তাাঁর্ে  তনজস্ব জড়র্ােী তে প্রততষ্ঠা কর্ ন। এই তে ভা তীয় ের্বর্ন ‘র্েহাত্মর্াে’ র্া 

‘ভূতচচতনযর্াে’ নার্ম পত তচত।  

চার্বাক ের্বর্ন  মূ  প্রততপােয হর্ া— “চচতনযতর্তর্ি দেহ এর্ আত্মা”, অর্বাৎ দচতনাযুক্ত দেহই হর্ া আত্মা। 

চার্বাকর্ে  মর্ত, প্রতযক্ষই হর্ া একমাত্র যর্ার্ব জ্ঞার্ন  উৎস র্া মাধ্যম। চার্বাক মর্ত, ইতিয়গ্রাহয প্রতযর্ক্ষ  

সাহার্যয দেহতভন্ন দকার্না তনতয র্া অর্ ী ী আত্মা  সন্ধান দমর্  না, তাই দসইরূপ আত্মা  অতিত্ব স্বীকা  

ক া অর্বহীন। ভা তীয় আতিক ের্বর্ন দেহর্ক জড় এর্াং আত্মার্ক দের্হ  চাত কার্তক্ত র্ া হর্ ও চার্বাকগর্ 

দেহ ও আত্মা  এই বৈতর্াে স্বীকা  কর্ ন না। তাাঁর্ে  মর্ত, দের্হ  জর্েই আত্মা  জে এর্াং দের্হ  

তর্নার্র্ আত্মা  চূড়ান্ত তর্নার্  র্ে; মৃতুয  প  দেহ তযাগ কর্  অনয দের্হ গমন ক া  মর্তা দকার্না পৃর্ক 

আত্মা  অতিত্ব দনই। 

দেহাত্মর্ার্ে  তভতত্ত তহর্সর্র্ চার্বাকগর্ জড় উপাোন র্া ভূর্ত  ধ্া র্ার্ক র্যাখ্যা কর্ র্েন। চার্বাক মর্ত সমগ্র 

জগৎ চা তে জড় ভূত পোর্র্ব  ৈা া তনতমবত। যর্া- তক্ষতত (মাতে), অপ (জ ), দতজ (আগুন) ও মরুৎ (র্াযু়)। 

এই চা তে উপাোর্ন  দকার্নাতে  মর্ধ্য পৃর্কভার্র্ দকার্না দচতনা র্ার্ক না। তকন্তু একতে তনতেবি অনুপার্ত 

যখ্ন এই ভূতচতুির্য়  সাংতমশ্রর্র্ মানর্র্েহ গতিত হয়, তখ্ন তার্ে  পা স্পত ক বজতর্ক ও  াসায়তনক 

তক্রয়া-প্রতততক্রয়া  ফর্  দের্হ একতে তর্র্র্ি গুর্ তহর্সর্র্ ‘র্চতনা’ র্া বচতর্নয  উদ্ভর্  র্ে। দযমন—পান, চুন, 

খ্র্য়  ও সুপাত  আ াোভার্র্  া  নয়, তকন্তু একসর্ি চর্বর্ ক র্   া   র্ে  সৃতি হয়; তকাংর্া চা  ও গুর্ড়  

গাজন প্রতক্রয়ায় নতুন কর্  মােকতা  জে হয়, তিক দতমনই জড় উপাোর্ন  সমন্বর্য় জীর্র্ের্হ দচতনা  

সৃতি হয়। যখ্ন এই দভৌততক ভা সাময নি হর্য় যায়, তখ্ন দচতনা  তর্ ুতি  র্ে এর্াং দের্হ  মৃতুয হয়। 

তনতয আত্মা  অতির্ত্ব তর্শ্বাসী োর্বতনকগর্ চার্বাকর্ে  তর্রুর্ে যুতক্ত তের্য় র্র্ ন, মানুি যতে শুধু্ই দেহ হয়, 

তর্র্ আম া দকন র্ত  “আমা  র্ ী  অসুস্থ”? এই কর্া  উত্তর্  চার্বাক া র্র্ ন, এতে ভািা  অসিতত ও 

ভ্রান্ত সাংস্কা মাত্র।  াহু  দযমন মিক োড়া পৃর্ক দেহ দনই অর্চ অ ঙ্কাত কভার্র্ “ াহু  মিক” র্ া হয়, 

দতমনই “আমা  র্ ী ” র্ া শুধু্মাত্র একতে প্রচত ত র্াচনভতি; মূ ত এ  প্রকৃত অর্ব “আতম অসুস্থ”। 

আর্া  একই তপতামাতা  সন্তানর্ে  মর্ধ্য চাত তত্রক ও মানতসক বর্তচর্ত্রয  কা র্ তহর্সর্র্ চার্বাক া জানান, 

তপতামাতা  তম র্ন  সময় দভৌততক উপাোর্ন  সাংতমশ্রর্র্  তা তর্ময  জনযই স্বভার্র্  পার্বকয  র্ে; এ  

জনয তভন্ন তভন্ন আত্মা র্া পূর্বজর্ে  কমবফ  কল্পনা ক া  দকার্না প্রর্য়াজন দনই। 
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পত র্র্র্ি র্ া যায়, আধ্যাতত্মক ও বনততক েৃতির্কার্ দর্র্ক চার্বাক দেহাত্মর্ার্ে  তর্রুর্ে র্হু সমার্ াচনা 

র্াকর্ ও, প্রতযক্ষ প্রমার্র্  তভতত্তর্ত মন ও দচতনার্ক সমূ্পর্ব বজতর্ক ও জড় উপাোনতনভব  তহর্সর্র্ র্যাখ্যা 

ক া  এই প্রয়াস আধু্তনক র্া ী তর্েযা ও তর্জ্ঞার্ন  র্হু াাংর্র্ সমার্বক। তচ াচত ত অন্ধতর্শ্বাস ও অর্ ৌতকক 

ধ্া র্া  র্াইর্  এর্স দেহ ও দচতনা  যুতক্ততনভব  র্যাখ্যাই চার্বাক দেহাত্মর্াের্ক ভা তীয় ের্বর্ন এক অননয 

মযবাো তের্য়র্ে। 
 


