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মানবাধিকারেে উৎস ও ধিন প্রজন্ম   

 

মানবাধিকার সম্পর্কে  সর্েতনতা এবং সধিধিত জাধতপুর্ের সবেজনীন মানবাধিকার ঘ াষণার 
(১৯৪৮) পাশাপাধশ ধকছু ঐধতহাধসক দধিি, ঘ াষণাপত্র, সনদ ঘের্ক বতে মার্নর মানবাধিকার 
তার উৎস বা সূেনার বীজ বপন কর্রর্ছ। 

 

ধির্ের্নর ১২১৫ সার্ির মহাসনদ (The Magna Carta, 1215), ধপটিশন অফ রাইেস (The 
Petition of Rights, 1628), ধবি অফ রাইেস (The Bill of Rights, 1689) নাগধরক 
অধিকার সুরক্ষার রক্ষাকবে ধহর্সর্ব ধবর্বধেত হয়। 

 

ধির্ের্নর পর মানবাধিকার ধবকার্শ উর্েখজনক ভূধমকা পািন কর্রর্ছ মাধকে ন যুক্তরাষ্ট্র। ১৭৭৬ 
সার্ি মাধকে ন যুক্তরার্ষ্ট্রর স্বািীনতার প্রিান উর্দযাক্তা জজে  ওয়াধশংেন, Declaration of 
Independence ঘ াষণা কর্রন, ঘযখার্ন বিা হয়, "All men are created equal with 
inattainable rights to life, liberty and the pursuit of happiness." অেোৎ এই ঘ াষণায় 
মানুর্ষর সার্মযর অধিকার জীবর্নর অপধরহাযে, অধবর্েদয অংশ ধহর্সর্ব ধবর্বেনা করা হর্য়র্ছ।এ 
ছাড়াও মাধকে ন যুক্তরার্ষ্ট্রর ১৭৯১ সার্ির প্রেম দশটি সংধবিান সংর্শাির্নর মািযর্ম নাগধরকর্দর 
ঘমৌধিক অধিকার সংরক্ষণ, যা 'The American Bill of Rights' বা অধিকার্রর ধবি ধহর্সর্ব 
পধরধেত, মানবাধিকার্রর ধভধি গঠন করার ঘক্ষর্ত্র উর্েখর্যাগয ভূধমকা পািন কর্রর্ছ। 

 

ধির্েন, মাধকে ন যুক্তরাষ্ট্র ছাড়াও মানবাধিকার প্রধতষ্ঠার ঘক্ষর্ত্র ফরাধস ধবপ্লর্বর (১৭৮৯) একটি 
যুগান্তকারী ভূধমকা আর্ছ। ঘসই সময় মানুর্ষর ঘমৌধিক অধিকার্রর ঘক্ষর্ত্র তারা 'Declaration of 
the rights of men and citizens' নার্ম একটি দধিি প্রকাশ কর্র, ঘযখার্ন বিা হয়, 'Men 
are born and remain free and equal in rights.' এর মািযর্ম ফরাধস জনগর্ণর বযধক্তগত 
স্বািীনতা, িমীয় স্বািীনতা ইতযাধদ ধবষর্য় গুরুত্ব ঘদওয়া হয়। 

 

এই ধতনটি ঘদশ ছাড়াও পবূেতন ঘসাধভর্য়ত ইউধনয়র্নর ১৯১৭ সার্ি সমাজতাধিক ধবপ্লর্বর ফর্ি 
সািারণ মানুর্ষর সাধবেক অধিকার্রর প্রধত আরও ঘবধশ মর্নার্যাগ ঘদওয়া হয়। তাছাড়া 



 

 

ঘমধির্কার সংধবিান, জামোধনর সংধবিান মানবাধিকার প্রধতষ্ঠার ঘক্ষর্ত্র উর্েখর্যাগয ভূধমকা পািন 
কর্রর্ছ। 

 

এই ঘদশগুধির সংধবিান, আর্দািন, ধবপ্লর্বর পাশাপাধশ সমকািীন ধেন্তাধবদ জন িক, জা জযাক 
রুর্শা, েমাস ঘপইন, জন সু্টয়ােে  ধমি, হাবোেে  ঘেনসার, কািে মাকে স প্রমুখ ধেন্তাধবদর্দর ঘিখনী, 
ভাবনা মানুর্ষর স্বাভাধবক অধিকার সংরক্ষর্ণর ঘক্ষর্ত্র এক গুরুত্বপূণে সর্েতনতা ততধর কর্র। 
সমসামধয়ক সমার্জ তার্দর ঘমৌধিক ধেন্তা, যুধক্তবাদী ভাবনা এবং মানুর্ষর স্বাভাধবক, ঘমৌধিক 
অধিকার্রর রক্ষাকবর্ের বযবস্থা ভধবষযর্তর মানবাধিকার্রর উৎপধির্ক সুদঢ়ৃ কর্র ঘতার্ি। 

সুরক্ষা সংগঠন বা পরু সমার্জর সর্েতনতা বৃধি এবং সামাধজক গণমািযম ঘফসবুক, েুইোর, 
ঘহায়ােসঅযাপ প্রমুর্খর সাহার্যয সামধিকভার্ব মানবাধিকার রক্ষার ঘক্ষর্ত্র সাধবেক সর্েতনতা বৃধি 
ঘপর্য়র্ছ। 

 

ধিন প্রজন্মন্মর মানবাধিকার 

 

মানবাধিকার্রর ধতন প্রজন্ম িারণার উৎস ১৯৭৭ সার্ি। ঘের্কার্লাভাধকয়ার আইনধবদ কার্রি 
ভাসাক দ্বারা ধনধমেত হয় এই প্রস্তাব।কার্রি ভাসাক মূিত ফরাধস ধবপ্লর্বর স্বািীনতা, সাময এবং 
ভ্রাতৃত্বর্বার্ির িারণা ঘের্ক অনুপ্রাধণত হর্য় এটি আর্িােনা কর্রন। 

 

প্রেম প্রজর্ন্মর অধিকার মিূত স্বািীনতা এবং রাজননধতক জীবর্ন অংশিহর্ণর অধিকারর্ক 
ঘবাঝার্না হয়। জীবর্নর অধিকার, আইর্নর ঘোর্খ সাময, বাক স্বািীনতা, িমীয় স্বািীনতার 
অধিকার, ঘভাোধিকার, সম্পধির অধিকার, সুধবোর পাওয়ার অধিকারগুধি এই প্রেম প্রজর্ন্মর 
মর্িয পর্ড়। 

 

পরবতীকার্ি এগুধি আন্তজে াধতক অধিকার্রর স্বীকৃধত পায়। ১৯৪৮ সার্ির মানবাধিকার্রর 
সবেজনীন ঘ াষণাপত্র দ্বারা এই অধিকারগুধির্ক স্বীকৃধত ঘদওয়া হয়। ধির্ের্নর মযাগনা কােে া, 
ফরাধস ধবপ্লব, মাধকে ন নাগধরকর্দর অধিকার্রর ধবি, আর্মধরকার স্বািীনতার যুি দ্বারা প্রভাধবত 
হর্য় প্রেম প্রজর্ন্মর অধিকার ঘ াষণা করা হয়। 

 

ধদ্বতীয় প্রজর্ন্মর মানবাধিকার্রর মর্িয ধদ্বতীয় ধবশ্বযরু্ির প্রভাব িক্ষ করা যায়। নাগধরকর্দর 
ঘমৌধিক আধেেক, সামাধজক এবং সাংসৃ্কধতক অধিকার ঘদওয়া হয়। ধেধকৎসার অধিকার, খার্দযর 
অধিকার, সামাধজক ধনরাপিা, ঘবকারত্ব ভাতা, বািেকয ভাতা প্রমুখ অধিকার বযাখযা করা হয়। 

 



 

 

মাধকে ন যকু্তরার্ষ্ট্র প্রাক্তন রাষ্ট্রপধত রুজর্ভল্ট একটি ধদ্বতীয় অধিকার্রর ধবি আর্িােনা কর্রন 
১৯৪৪-এ। বতে মার্ন বহু ঘদশ এই অধিকারগুধির্ক স্বীকৃধত ধদর্য়র্ছ। পরবতীকার্ি ■ মাধকে ন 
যুক্তরাষ্ট্র ধবনামূর্িয ধশক্ষার অধিকার, শ্রধমকর্দর আধেেক ক্ষধতপূরর্ণর অধিকারর্ক স্বীকৃধত ধদর্য়র্ছ। 
সরকার্রর দাধয়ত্ব এই ইধতবােক অধিকারগুধি আদায় করা এবং 

 

■ নাগধরকর্দর সাহাযয করা। তৃতীয় প্রজর্ন্মর অধিকার হি ঘসই অধিকার, ঘযগুধি আন্তজে াধতক 
আইন ১৯৭২, 4 স্টকর্হাম ঘ াষণা-র মানব পধরর্বশ সম্পধকে ত জাধতসংর্ র সর্িিন, ১৯৯২ 
ধরও ঘ াষণা পধরর্বশ ও ধবকাশ সংক্রান্ত আইন, প্রাকৃধতক সম্পদ রক্ষা, স্বাস্থযকর পধরর্বশ এর 
রক্ষা, ঘযাগার্যার্গর অধিকার, সাংসৃ্কধতক ঐধতহয, সাময, স্থাধয়ত্ব-র অধিকার ঘ াষণা 

করা হয়। অর্নক ঘক্ষর্ত্রই েরম দাধরদ্র্য, ঘদশভাগ, গহৃযুি, প্রাকৃধতক ধবপযের্য়র ফর্ি 
মানবাধিকার রক্ষা মুশধকি হর্য় পর্ড়। 

 

মানবাধিকার্রর প্রেম, ধদ্বতীয় ও তৃতীয় প্রজর্ন্মর পাশাপাধশ েতুেে প্রজর্ন্ম আরও ধকছু 
মানবাধিকার ঘ াষণা করা হর্য়র্ছ। এই ধবর্েষকর্দর মর্িয অর্নর্ক ঘ াষণা কর্রর্ছন, েতুেে 
প্রজর্ন্মর ঘক্ষর্ত্র মানবাধিকার ঘদওয়া হর্য়র্ছ নতুন প্রযুধক্তর বযবহার্রও। 

 

এই প্রসর্ে েতুেে প্রজর্ন্ম ১) ধিধজোধি উপধস্থত োকার অধিকার, ২) ধিধজোি বা প্রযুধক্তগত 
খযাধতর অধিকার, ৩) ধিধজোি পধরের্য়র অধিকার (ভারর্তর আিার কািে ) স্বীকৃধত িাভ 
কর্রর্ছ। 

 

ইদানীং রাষ্ট্র ধবধভন্ন সামাধজক মািযম, ঘযমন whatsapp, instagram, facebook, সংবাদপত্র, 
টিধভ, ঘবতার্রর মািযর্ম মানবাধিকার রক্ষা সম্পর্কে  সর্েতনতা বৃধির উর্দযাগ ধনর্য়র্ছ। 
Technology বা কাধরগধর বা ধিধজোধি উন্নধতর ফর্ি মানবাধিকার সম্পর্কে  সবেস্তর্র সর্েতনতা 
ছধড়র্য় পর্ড়র্ছ। তর্ব রাষ্ট্র ঘযখার্ন তস্বরাোরী, বা প্রাকৃধতক দরু্যোগ, ঘদশভাগ, দাধরদ্র্য, 
আভযন্তরীণ গৃহযুি (ধসধরয়া, পধিম এধশয়া, পযার্িস্টাইন সং ষে, তাধিবাধন সমসযা, অনাহার, 
জধেহানা, ঘরাধহো সংকে, উদ্বাস্তু সমসযা) ইতযাধদর কারর্ণ অর্নকাংর্শ মানবাধিকার রক্ষা দরুূহ 
হর্য় পর্ড়। তর্ব আশা করা যায়, অধশক্ষা এবং অসর্েতনতা দরূ কর্র, শীঘ্রই আরও সফিভার্ব 
মানবাধিকার রক্ষায় সকর্ি উর্দযাগী হর্ব। 

 

সামধিক ধবোর্র, মানবাধিকার্রর আধবভে াব, ধববতে ন, িারণা, উৎস এক দী ে পে অধতক্রম 
কর্রর্ছ। দটুি ধবশ্বযুর্ির পর ১৯৪৮ সার্ি জাধতপুর্ের মানবাধিকার ঘ াষণা, মানবাধিকার 
আর্দািনর্ক একটি আইধন স্বীকৃধত ধদর্য়র্ছ। ক্রমবিেমান আইধন সর্েতনতা, সামাধজক গণমািযর্মর 
ধবকাশ এবং পুরসমাজ-বুধিজীবী সমার্জর ঘজারার্িা দাধব ইদানীং মানবাধিকার আর্দািনর্ক 
আরও ঘবধশ শধক্তশািী, মজবুত কর্রর্ছ। অতীর্তর মানবাধিকার িঙ্ঘর্নর  েনা, যা মিূত দটুি 



 

 

ধবশ্বযুর্ির সময় বা ঔপধনর্বধশকতাবার্দর পতর্নর পর তৃতীয় ধবর্শ্বর নতুন স্বািীনতাপ্রাপ্ত 
ঘদশগুধির ঘক্ষর্ত্র হর্য়র্ছ, ঘদশভাগ, শরণােীর্দর সমসযা, যুর্ির ঘপ্রক্ষাপে- সবধকছুর মর্িয ধদর্য় 
ঘসই সমর্য় মানবাধিকার ধবর্শষভার্ব ধবধিত হর্য়র্ছ। 

 

ধকন্তু এখনকার মানবসমাজ অর্নক সর্েতন। সাম্প্রধতককার্ির ধসধরয়া, পধিম এধশয়ার 
রাজননধতক ঘরষার্রধষ, তাধিবান উত্থান, ঘরাধহো শরণােী সমসযা ইতযাধদ  েনা  ের্িও 
মানবাধিকার রক্ষার ঘক্ষর্ত্র এখনকার মনুষযসমাজ অর্নক ঘবধশ সর্েতন এবং সধক্রয়। এই 
সর্েতনতাই ভধবষযর্তর মানবাধিকার রক্ষার ঘক্ষর্ত্র একটি তাৎপযেপূণে স্তম্ভ ধহর্সর্ব কাজ করর্ব এই 
আশায় মানবাধিকার আর্দািন তার রসদ ঘজাগার্ে। 


